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LIBRI & LIBRI

Giochi Olimpici

Jurgen Moltmann, Le olimpiadi co-
me religione modema, EDB, Bolo-
gna 2016, pp. 48, euro 6.

Conclusa la
grande kermesse
delle Olimpiadi,
vale la pena in-
terrogarsi  sul
senso di questa
manifestazione
periodica, e sul
significato che
lo sport ha as-
sunto nelle nostre vite. Jiirgen Molt-
mann, teologo tedesco e membro
della Chiesa evangelica riformata,
in questa breve nflessione si con-
centra sull"importanza che il mondo
contemporaneo attnbusce alle ma-
nifestazioni olimpiche. 1l saggio,
edito per la prima volta in Italia con
il titolo [ ginchi olimpici tra politica
e religione in «Concilium. Rivista
internazionale di teologia» (n. 3,
Queriniana, 1989, pp. 137-147), ini-
zia a partire dalla pretesa mancanza
di rapporto fra Olimpiadi e temati-
che politiche. Inrealta, ci6 non & del
tutto vero, perché gia Pieme de Co-
ubertin, 1l fondatore delle modeme

(limpiadi, combinava "idea della
manifestazione sportiva con due in-
teressi politici: uno di politica inter-
na, data I’enorme capacita di disten-
sione che si riconosce allo sport ri-
guardo ai conflitt sociali, quasi che
si trattasse di una sorta di «paraful-
mine sociales, come se la vittoria in
una competizione olimpica aumen-
tasse 1l senso di coesione nazionale;
I"altro di politica estera, poiché nel-
la partecipazione alle Olimpiadi si
vede sempre in gioco, in senso piu o
meno forte, «1"onore» di una nazio-
ne: per dirla con le parole di de Co-
ubertin: «Il concorrente che parteci-
pa ai giochi olimpici esalta la pro-
pria patria.

Ma, di questi tempi, sembra che dal-
I'atmosfera olimpica siano stati
banditi 1 concetti di gioco e piacere,
visto che le Olimpiadi sembrano a
volte essere diventate «una lotta di
prestazioni a profitto dell’interesse
politicoy: teniamo conto dei costi
dell’organizzazione dei giochi, della
preparazione degli atleti ecc. Ma
uno degli elementi piu interessanti
che sembrano risorgere ogni quattro
anni, ¢ su cul Moltmann si sofferma
dettagliatamente, ¢ il senso di una
sacralitda connessa a1 Giochi, sortadi
vera e propria «religione olimpicax,
senza la quale, a detta di molti, man-
cherebbero 1l dinamismo, 1"entusia-

smo, la consapevolezza di parteci-
pare a un assoluto. Sicuramente,
questo concetto non poneva proble-
mi nelle Olimpiadi greche: la reli-
gione ellenica pagana era una reli-
gione «festosa», una religione del-
I"uomo, di scarsissimo afflato misti-
co, e che viveva di occasioni simili
a quelle che trovavano compimento
e coronamento nei giochi. Ma nelle
Olimpiadi moderne, de Coubertin
aveva potuto mutuare, ovviamente,
dell’antica religione olimpica, solo
il rituale, e non le divinita. Per lay, il
luogo dei giochi doveva diventare
wun territorio sacro»; entrata degli
atleti era paragonabile a «una pro-
cessionew, 1l comitato olimpico era
wun collegio di sacerdoti», perché
walle Olimpiadi ci si raccoglie per
fare un pellegrinaggio nel passato e
una dichiarazione di fiducia nel fu-
turo. Questo potrebbe essere davve-
o lo scopo dei giochi richiamati in
vita». In altre parole, I'intento del
moderno padre delle Olimpiadi era
quello di infondere, in questo ritua-
le religioso antichissimo, anche uno
slancio religioso comune che aiutas-
se 1 popoli a sentirsi accomunati.
Questa, che Moltmann chiama reli-
@io athletae, risuonava ancora nel
1964, quando Avery Brundage, a
lungo presidente del Comitato
Olimpico Internazionale, si presen-



to come profeta di questa miova re-
ligione: «I1 movimento olimpico é
una religione del XX secolo, una re-
ligione con pretese universalistiche,
che unisce in sé tutti 1 valori fonda-
mentali delle altre religioni; & una
religione moderna, stimolante, viva,
dinamica, che esercita una forte pre-
sa sul giovani». Ma, come nota
Moltmann, cosi non sono pitl i gio-
chi olimpici a essere organizzati in
onore e in nome della religione,
quanto piuttosto la religione viene
adattata per far risaltare1 giochi: ov-
viamente, si tratta di una religione
senza Dio, che deve pertanto divi-
nizzare I"'uomo, le sue possibilita, le
sue prestazioni; ma questo carica
I"'uomo di eccessive pretese e, persi-
no, arriva, paradossalmente, a disu-
manizzarlo. Infatti, si chiede "auto-
re, se & innegabile che gli vomini
necessitano di una religione, che co-
sa rimane di essa quando viene im-
plegata come mezzo per uno scopo?
Proprio cio che avviene allo sport
gquando viene strumentalizzato per
fini politici. Lontano da questi ec-
cessi, perd, ecco che lo sport, e i

20131 Milano - Via Stradivari, 7

Giochi, che ne sono la sublimazio-
ne, I'esaltazione ai massimi gradi,
diventano quello che dovrebbero
sempre essere: la materializzazione
della dimensione della liberta e del-
la gioia. Sport e gioco sono consu-
stanziali all’essere umano, perché in
essi |'uomo si mette alla prova, sco-
pre le sue possibilita e limiti, e po1
trova il suo atteggiamento nei con-
fronti degli altri vomini e la sua «vi-
ta di comunione»: le Olimpiadi so-
no pertanto il preludio di una spe-
ranza di vita libera e piena per tutta
I"'umanita: allora si, esse diventano
simbolo di speranza, se viene espli-
citato il loro valore di alternativa e
preludio alla liberta rispetto a un’e-
sistenza che per troppi & ancora do-
minata dall’oppressione in campo
politico, sociale, economico; € que-
sto 1'autentico valore dell’olimpi-
smo, ed & questo da ribadire perché
tale manifestazione diventi sempre
pitt volano di liberta e umanita.

Silvia Stucchi
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